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PLAN PRACY ŚWIETLICY    PROFILAKTYCZNO – WYCHOWAWCZEJ 

DZIAŁAJĄCEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ  W KOSARZYSKACH 

od stycznia do grudnia 2016 roku. (z wyłączeniem wakacji ) 

 

 

            Głównym celem działalności świetlicy jest wspieranie prawidłowego rozwoju emocjonalnego i społecznego ucznia, 

           przeciwdziałanie przemocy i agresji, kształtowanie właściwych postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego, 

           zapewnienie bezpieczeństwa dzieci, edukacja w zakresie rozwiązywania konfliktów i komunikacji w życiu, 

           szkodliwości dopalaczy i substancji psychoaktywnych 
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CELE I ZADANIA 

 
ODPOWIEDZIALNI 
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1.. Opracowanie planu pracy świetlicy na rok 2016 w oparciu o 
instrukcje Komisji d/s RPAiN oraz ROZMOWY przeprowadzone 
wśród uczniów. 
2. Opracowanie programu i planu zajęć rof.-wych. i planu zajęć 
rekreacyjno- turystycznych na rok  2016 z uwzględnieniem założeń 
programu profilaktycznego i wychowawczego. 
.3. Planowanie wydatków finansowych  świetlicy na realizację  
programów – harmonogram wydatków- 1200  pln na 2016 rok 
4. Uzgodnienie z dyrektorem wydatków na zakup sprzętu za wynajem 
pomieszczeń dla świetlicy 
5. Uzupełnienie dziennika, ewidencji wychowanków , ankiet 
kwalifikacyjnych , zestawienia godzin wychowawców oraz innej 
d6kumentacji świetlicy. 
6 Uzupełnienie zaopatrzenia świetlicy w potrzebne materiały biurowe 
dydaktyczne, pomoce na zajęcia. 
7. Ustalenie zajęć oraz ich tematyki: 

 zajęcia  rekreacyjno- turystyczne 

 zajęcia profilaktyczno- wychowawcze 

 regulamin świetlicy, 
8. Ustalenie harmonogramu pracy świetlicy oraz sposobu dożywiania – 
dostawa z Restauracji „ Sobieski” w Piwnicznej Zdroju. 
9. Dostarczanie materiałów o pracy świetlicy w celu umieszczenia ich 
na stronie internetowej UMiG Piwniczna Zdrój. 
10. Przeprowadzenie inwentaryzacji sprzętu świetlicowego. 
11. Zadbanie o wystrój sali oraz tablicy informacyjnej dot. działalności 
świetlicy, regulaminu, wykazu wychowawców prowadzących zajęcia, 
planu działalności świetlicy. 
12. Kontynuowanie współpracy ze świetlicami profilaktycznymi z 
terenu gminy w Piwnicznej Zdroju. 
13 Udział w zadaniach realizowanych w trakcie 2016 r.. 
14. Sporządzenie sprawozdania z realizacji zadań wynikających z planu pracy. 

 
Kierownik świetlicy 
Anna Bagnicka 
 
Anna Bagnicka 
Marian Dobosz 
 
Anna Bagnicka   
Marian Dobosz 
 
Anna Bagnicka  
Marian Dobosz 
 
 
Anna Bagnicka 
 
 
 
 
 
Kierownik świetlicy 
 
 
 
 
Kierownik świetlicy 
 
 
Kierownicy świetlic oraz 
wychowawcy 

 

Koniec 
 Stycznia 2016 r. 
 
 
Styczeń 2016 r.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Na bieżąco 
 
 
Styczeń 2016 r. 
 
Na bieżąco 
 
 
Cały rok 
 
 
Cały rok 

 
 
Do opracowania 
planów świetlicy 
posłużyły informacje  
Komisji ds..RPAiN 
opinia 
wychowawców, 
dzieci, ankiety 
 
 
 
 
 
Umowa-zlecenie 
nr 17/16, 18/16 , 
 
19/16 
 
 
 
 
 
Organizacja 
wspólnych wycieczek 
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Zajęcia rekreacyjne i turystyczne. Zadania realizowane w czasie zajęć 

mają na celu udział w aktywności fizycznej ukierunkowanej na 

zdrowie, wypoczynek i sport, stosowanie zasad bezpieczeństwa 

podczas aktywności fizycznej, poznanie własnego rozwoju fizycznego i 

sprawności fizycznej oraz praktykowanie zachowań prozdrowotmych 

1. Zabawy i gry ruchowe i drużynowe. 

2. Mini gry sportowe. 

3. Gimnastyka, ćwiczenia na przyrządach, zachowanie 

bezpieczeństwa. 

4. Lekkoatletyka – biegi, skoki, rzuty. 

5. Ćwiczenia i gry terenowe ( przemarsz, wspinanie, podchody, 

tropienie). 

6. Tenis stołowy,  gra- piłkarzyki, badminton 

7. Sporty zimowe: narty, łyżwy 

8. Rozgrywki sportowe i turnieje. 

9. Wyjazdy na basen do N. Sącza i do P-nej Zdroju, nauka 

pływania. 

10. Organizowanie wycieczek pieszych lub autokarowych. 

11. Turystyka: wycieczki piesze w góry i autokarowe. 

12. Ogniska z pieczeniem kiełbasy, zabawy na powietrzu. 

13. Zabawy rytmiczne, muzyka i taniec  

14.   Dokumentowanie na stronie internetowej. 

 

 

Marian Dobosz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marian Dobosz 

Kierownik świetlicy 

 

Kierownik i wychowawca 

 

 

 

 

 

Kierownik świetlicY 

 

 
 

 
cały rok 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Według harmonogramu 
i planu zajęć 

 
 
 
 

zgodnie z założeniami 
planu 

 
 

 
Na bieżąco 

 
 

   
 
 
 

Stosowanie zasad 
fair play 

i sportowej 
rywalizacji 

 
 

Przestrzeganie przez 
dzieci zasad 

bezpieczeństwa 
według ustalonego 

regulaminu i 
przepisów. 

 
Zainteresowanie 

pięknem otaczającej 
nas przyrody. 
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Zajęcia profilaktyczno-wychowawcze mają na celu ukazywanie 

dzieciom jak wygląda współczesne życie i jak odnaleźć się w 

otaczającym świecie oraz wsparcie rodziców w ich zmaganiach 

wychowawczych. Wspieranie odporności psychicznej dzieci i 

wyposażenie ich w umiejętności społeczne, niezbędne w obliczu 

zagrożeń i codziennych problemów. 

Wyznaczone zadania mają na celu kształtowanie prawidłowych 

postaw społecznych: 

  - kształtowanie poczucia własnej wartości, 

  -  rozwijanie zdolności i ekspresji twórczej, 

 - utrwalanie dobrych postaw, nawyków kulturalnego zachowania 

 - wyrabianie umiejętności komunikowania się, wyrażania 

  własnych przekonań, uczuć, panowanie nad własnymi emocjami. 

- wyrabianie takich cech charakteru jak: pracowitość, uczciwość,    

zdyscyplinowanie, 

- minimalizowanie zachowań ryzykownych 

  - umiejętność radzenia sobie z emocjami i lękiem, 

 - promowanie zdrowego i bezpiecznego  stylu  życia, 

-  poznanie relacji koleżeńskich, sąsiedzkich i rodzinnych, 

- wdrażanie do przestrzegania obowiązujących norm i zasad     

obowiązujących w świetlicy, szkole, rodzinie i środowisku lokalnym. 

- poznanie historii, tradycji naszej miejscowości, tradycji świąt. 

   

 

 

Anna Bagnicka 

 

 
 
 
 
 
 
 

CAŁY ROK PRACY 
ŚWIETLICY 

2016 

    
Tematyka zajęć 
zostala wybrana po 
przeprowadzonej 
analizie poprzednich 
działań oraz 
diagnozie potrzeb 
dzieci  

 
Przestrzeganie 
regulaminu świetlicy  
i zasad 
bezpieczeństwa w 
czasie zajęć, 
wycieczek, 
wyjazdów na basen, 
zabaw itp. 
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1. Diagnoza środowiska rodzinnego wychowanków-  poznanie 

sytuacji rodziny / konsultacja z nauczycielami  

i  wychowawcami, obserwacje, wywiady, ankiety/ 

2. Udzielanie wsparcia  rodzinie w trudnych sytuacjach., 

udzielania informacji ii kierownia w razie potrzeby do 

odpowiednich instytucji. 

3. Nawiązanie współpracy z rodzicami- zaangażowanie ich w 

pracę i życie świetlicy. 

4. Rozmowy indywidualne z rodzicami w celu poznania  

problemów wychowawczych  i szkolnych dzieci. 

5. Zachęcanie do samodzielnej i systematycznej pracy  

w odrabianiu pracy domowej. 

 

 

 

 

 

 

 

   Kierownik świetlicy, 

wychowawcy, rodzice, rada 

pedagogiczna. 

 
 
Wrzesień 2016 r. 
 
 
 
Cały rok 2016 r. 
 
 
 
 
Cały rok 2016 rok 
 
 
 Na bieżąco 

 
 
W miarę potrzeb, 
zaistniałych sytuacji 
 

                                                                                                                                                                                  
 
 
 
                                                                                                                                                                            Kierownik świetlicy:   mgr Anna Bagnicka 
  
 
 


