
SPRAWOZDANIE 
Z PRACY ŚRODOWISKOWEJ ŚWIETLICY PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ W ZUBRZYKU 

ZA I PÓŁROCZE 2015 ROKU 
  

 Uczestnikami Świetlicy było 25 młodych mieszkańców Zubrzyka- uczniów Szkoły Podstawowej 
i Gimnazjum w Łomnicy Zdroju. Zajęcia świetlicowe odbywały się w piątki od 16:00 do 19:00 lub  
w soboty od 9:00 do 12:00 w średnim wymiarze 12 godz. tygodniowo. Godziny pracy Świetlicy dosto-
sowane zostały do oczekiwań dzieci i młodzieży.  
 W bieżącym roku kalendarzowym zmieniła się kadra Środowiskowej Świetlicy Profilaktyczno 
Wychowawczej w Zubrzyku. Wychowawczynią Świetlicy została Sylwia Bołoz, a kierownikiem Tomasz 
Baziak. Od ustępującej Kadry przejęliśmy dokumentację i wyposażenie, sporządzając stosowny proto-
kół z inwentaryzacji sprzętu oraz uzyskaliśmy wszelkie niezbędne informacje pomocne w organizacji 
zajęć. 

 Pracę rozpoczęliśmy od rekrutacji 25 członków. Nabór opierał się na podstawie analizy ankiet 
wypełnianych przez rodziców. Na pierwszych zajęciach zapoznaliśmy się wzajemnie poprzez autopre-
zentację oraz gry i zabawy integracyjne. Omówiliśmy obowiązujące zasady bezpieczeństwa i wspólnie 
z dziećmi ustaliliśmy regulamin zajęć świetlicowych. Wszyscy uczestnicy podpisali kontrakt grupowy. 
 Kadra wzięła udział w szkoleniu kierowników i wychowawców "praca z grupą-pomysły na 
zajęcia", które odbyło się w siedzibie UMiG w Piwnicznej-Zdroju. Była to ciekawa forma inspiracji, 
bardzo przydatna do pracy z dziećmi i młodzieżą, oparta na doświadczeniach terapeutki, prowadzącej 
zajęcia z "trudnymi wychowankami". 
 Przykładowe zajęcia świetlicowe, to:  
zabawy integracyjne i zajęcia profilaktyczno-wychowawcze: zgadnij kim jestem, kalambury, oto ja 
autoportret, cecha charakteru, krzesełka, pogadanka - moje zalety i wady, moja ręka, nasze uczucia, 
jak radzimy sobie z negatywnymi uczuciami-burza mózgów, przyjaźń-zagadka tematyczna, namawia-
nie i umiejętność odmawiania-zabawa "Marionetka’, radzenie sobie ze wstydem i złością próba  
z lustrem, jak się czujesz w naszej grupie-plakat, gdzie szukać pomocy-telefony zaufania, Rzecznik 
Praw Dziecka, konflikty-mapa myślowa i zabawa "znajdź kogoś, kto...", zmiany w moim życiu-zabawa 
"zgadnij kim jestem" i pogadanka "kim chciałbym zostać", "Słoik" -losowanie zadań, zajęcia sporto-
wo-rekreacyjne, gry i zabawy ruchowe: spacery, zabawy na śniegu, ćwiczenia gimnastyczne, zajęcia 
rytmiczno-ruchowe, zabawy ze śpiewem i muzyką, taniec, berek, murarz, złap piłkę, turniej piłkarzy-
ków i tenisa stołowego (nagrody-kalendarze sponsorowało Nadleśnictwo Piwniczna, dyplomy przygo-
towała wychowawczyni), piłka nożna, dwa ognie, ringo, skoki przez skakankę, kręcenie hula-hop, gry 
planszowe i zręcznościowe oraz gry i zabawy kształtujące pamięć i wyobraźnię, zajęcia artystyczne  
i komputerowe: prace wykonane różnymi technikami malarskimi, gry komputerowe, chińczyk, mini-
golf, puzzle, memory, patyczki, rzutki, "worek z pomysłami na zabawę" - losowanie przedmiotów  
i skojarzenie ich z określoną zabawą oraz przeprowadzenie wymyślonej zabawy. 
 Ważniejsze wydarzenia i imprezy: 
1. Zabawa karnawałowa. Sprzęt muzyczny, oświetlenie i oprawę muzyczną zapewniał DJ "Murzyn" 
uczestnik Świetlicy. Dzieci zaprezentowały się w przebraniach, wyłoniono Królową i Króla Balu. Za-
równo młodsze dzieci i młodzież zaprezentowały wyuczone wcześniej tańce - belgijski i Chocolate. 
Tańce przygotowane zostały na wcześniejszych zajęciach pod okiem wychowawczyni oraz animatorki 
MGOK - Pani Karoliny Sadowskiej. W trakcie zabawy gościła w Świetlicy Pani Zofia Żywczak przedsta-
wicielka Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii przy UMIG w Piw-
nicznej-Zdroju. Pani Zofia Przekazała dla Świetlicy ładne pluszaki, rodzice sponsorowali napoje i po-
częstunki, a kadra drobne nagrody za udział w licznych konkursach. 
2. Zajęcia łyżwiarskie na ślizgawce w Muszynie. Przejażdżka pociągiem. Częściowe dofinansowanie 
wypożyczenia łyżew i kasków przez rodziców uczestników wycieczki. Większość sprzęt wypożyczono  
z Zespołu Szkolno-Gimnazjalnego w Łomnicy Zdroju, dzięki uprzejmości Pani Dyrektor Bożeny Ma-
ślanki. 
3. Prelekcja podróżnicza z wyprawy do Peru. Prezentacja slajdów z andyjskiego imperium Inków, opa-
trzona fachowym komentarzem Marcina Janika, ps."Yeti". Prelekcję sponsorowali rodzice. Wzbudziła 



ona duże zainteresowanie "widowni", szczególnie tajemnicze, gigantyczne rysunki naskalne. Więk-
szość zebranych z zazdrością przymierzała zakupioną na peruwiańskim bazarze czapkę z wełny lamy. 
4. Seans filmowy w Nowym Sączu. Wyjazd autokarem do kina "Sokół" na film animowany 3D -
"Pingwiny z Madagaskaru". Impreza częściowo dofinansowana przez rodziców. 
5. I. Piwniczańska Gra Miejska pt. "Polowanie na skarby Króla Kazimierza Wielkiego". Wyjazd do Piw-
nicznej-Zdroju. Wystawione zostały 3 drużyny do rywalizacji z innymi uczestnikami Gry Miejskiej  
w formie zabawowej oraz fizycznej i umysłowej. Zajęcie III miejsca przypadło naszej grupie zaawan-
sowanej na trasie "rycerskiej". Trasę mieszczańską pokonali z nie mniejszym trudem uczestnicy pod 
opieką wychowawczyni. Grupie najmłodszych na trasie dworskiej, gdzie wszyscy byli zwycięzcami, 
towarzyszyła Mama dwójki uczestników -Pani Beata Łabuda. Uczestnicy poznali też sposoby udziela-
nia I. pomocy (GOPR), sprzęt służb interwencyjnych (Straż Pożarna, Policja) i kupowali cegiełki na 
rozbudowę ośrodka dla niepełnosprawnych w Kosarzyskach (Stowarzyszenie na Rzecz Osób Przewle-
kle Chorych i Dzieci Niepełnosprawnych "Nasz Dom"). Niektórym uczestnikom sprzyjało szczęście, 
gdyż wygrali fanty na loterii. 
6. Zajęcia sportowo-rekreacyjne na obiektach Hotelu SKI&SPA Resort "Wierchomla" .Wyjazd do 
Wierchomli Małej i zajęcia: siatkówka plażowa, tenis ziemny, wspinaczka, ćwiczenia i zabawy oswaja-
jące z wodą i nauka pływania. Nie mniejszym zainteresowaniem najmłodszych cieszyła się świeżo 
napompowana zjeżdżalnia. Zajęcia były zorganizowane gratis dzięki uprzejmości Prezesa "Dwie Doli-
ny Muszyna-Wierchomla" - Pana Gawła Brzeskiego i Dyrektor Hotelu "Wierchomla" Pani Katarzyny 
Śmigowskiej, oraz Ratownika GOPR - Pana Macieja Maślanki i Ratownika WOPR - Pana Marcina Boga-
czyka. 
 Dużą ilość atrakcyjnych form zajęć udało się zorganizować dzięki osobistemu zaangażowaniu 
wychowawczyni Sylwi Bołoz i jej ścisłej współpracy z animatorką MGOK Karoliną Sadowską, która 
prowadzi popołudniowe zajęcia w Świetlicy w dni "robocze" praktycznie z tymi samymi uczestnikami. 
Wychowawczyni ma bardzo dobry kontakt osobisty z podopiecznymi i szybką wymianę informacji  
z wieloma uczestnikami poprzez FaceBook.  
 Niektóre imprezy nie odbyłyby się, gdyby nie pomoc i zaangażowanie Rodziców wychowan-
ków Świetlicy oraz wyżej wymienionych z imienia i nazwiska osób. Wzorowo układała się też współ-
praca z Pełnomocnik Burmistrza  Panią Heleną Diakow z GKRPAiN oraz Dyrektor MGOK w Piwnicznej-
Zdroju -Panią Janiną Janur, pod której pieczą znajduje się budynek Świetlicy w Zubrzyku. O niemal 
domowe ciepło dbał też Sołtys i Radny Zubrzyka, będący jednocześnie Gospodarzem obiektu-Pan 
Józef Toczek. 
 Przede wszystkim należą się podziękowania Wychowankom za pomoc w planowaniu  
i organizacji zajęć Świetlicy, jak i aktywny udział w zajęciach. Szczególnie za dbałość o dobre wzajem-
ne relacje, za Wasz uśmiech i nieskrywaną radość z udziału w zajęciach. Przyjmijcie życzenia udanych 
wakacji i zaproszenie do Świetlicy we wrześniu, wykażcie się jeszcze większą frekwencję, gdyż dla 
każdego znajdzie się coś ciekawego. Z żalem przychodzi pożegnać trzecioklasistów z gimnazjum. 
Przyjmijcie życzenia sukcesów w kolejnym etapie życia. Na Wasze miejsce zaproszeni zostaną nowi 
kandydaci na wychowanków Środowiskowej Świetlicy Profilaktyczno-Wychowawczej w Zubrzyku.  
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