SPRAWOZDANIE
Z PRACY SRODOWISKOWEJ SWIETLICY PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ W ZUBRZYKU
ZA 1 POLROCZE 2015 ROKU

Uczestnikami Swietlicy byto 25 mtodych mieszkaricéw Zubrzyka- uczniéw Szkoty Podstawowej
i Gimnazjum w tomnicy Zdroju. Zajecia swietlicowe odbywaty sie w pigtki od 16:00 do 19:00 lub
w soboty od 9:00 do 12:00 w $rednim wymiarze 12 godz. tygodniowo. Godziny pracy Swietlicy dosto-
sowane zostaty do oczekiwan dzieci i mtodziezy.

W biezgcym roku kalendarzowym zmienita sie kadra Srodowiskowej Swietlicy Profilaktyczno
Wychowawczej w Zubrzyku. Wychowawczynia Swietlicy zostata Sylwia Botoz, a kierownikiem Tomasz
Baziak. Od ustepujacej Kadry przejelismy dokumentacje i wyposazenie, sporzadzajgc stosowny proto-
kot z inwentaryzacji sprzetu oraz uzyskalismy wszelkie niezbedne informacje pomocne w organizacji
zajed.

Prace rozpoczelismy od rekrutacji 25 cztonkédw. Nabdr opierat sie na podstawie analizy ankiet
wypetnianych przez rodzicdw. Na pierwszych zajeciach zapoznali$my sie wzajemnie poprzez autopre-
zentacje oraz gry i zabawy integracyjne. Omowilismy obowigzujace zasady bezpieczenstwa i wspdlnie
z dzie¢mi ustaliliémy regulamin zaje¢ swietlicowych. Wszyscy uczestnicy podpisali kontrakt grupowy.

Kadra wzieta udziat w szkoleniu kierownikéw i wychowawcoéw "praca z grupa-pomysty na
zajecia", ktére odbyto sie w siedzibie UMiIG w Piwnicznej-Zdroju. Byta to ciekawa forma inspiracji,
bardzo przydatna do pracy z dzie¢mi i mtodziezg, oparta na doswiadczeniach terapeutki, prowadzacej
zajecia z "trudnymi wychowankami".

Przyktadowe zajecia swietlicowe, to:
zabawy integracyjne i zajecia profilaktyczno-wychowawcze: zgadnij kim jestem, kalambury, oto ja
autoportret, cecha charakteru, krzesetka, pogadanka - moje zalety i wady, moja reka, nasze uczucia,
jak radzimy sobie z negatywnymi uczuciami-burza moézgow, przyjazn-zagadka tematyczna, namawia-
nie i umiejetnos¢ odmawiania-zabawa "Marionetka’, radzenie sobie ze wstydem i ztoscig préba
z lustrem, jak sie czujesz w naszej grupie-plakat, gdzie szuka¢ pomocy-telefony zaufania, Rzecznik
Praw Dziecka, konflikty-mapa myslowa i zabawa "znajdz kogos, kto...", zmiany w moim zyciu-zabawa
"zgadnij kim jestem" i pogadanka "kim chciatbym zostac¢", "Stoik" -losowanie zadan, zajecia sporto-
wo-rekreacyjne, gry i zabawy ruchowe: spacery, zabawy na s$niegu, ¢wiczenia gimnastyczne, zajecia
rytmiczno-ruchowe, zabawy ze spiewem i muzyka, taniec, berek, murarz, ztap pitke, turniej pitkarzy-
kow i tenisa stotowego (nagrody-kalendarze sponsorowato Nadlesnictwo Piwniczna, dyplomy przygo-
towata wychowaweczyni), pitka nozna, dwa ognie, ringo, skoki przez skakanke, krecenie hula-hop, gry
planszowe i zrecznosciowe oraz gry i zabawy ksztattujgce pamiec i wyobraznie, zajecia artystyczne
i komputerowe: prace wykonane réznymi technikami malarskimi, gry komputerowe, chinczyk, mini-
golf, puzzle, memory, patyczki, rzutki, "worek z pomystami na zabawe" - losowanie przedmiotéw
i skojarzenie ich z okreslong zabawg oraz przeprowadzenie wymyslonej zabawy.

Waziniejsze wydarzenia i imprezy:

1. Zabawa karnawatowa. Sprzet muzyczny, oswietlenie i oprawe muzyczng zapewniat DJ "Murzyn"
uczestnik Swietlicy. Dzieci zaprezentowaty sie w przebraniach, wytoniono Krélowa i Kréla Balu. Za-
rowno mtodsze dzieci i mtodziez zaprezentowaty wyuczone wczesniej tarice - belgijski i Chocolate.
Tance przygotowane zostaty na wczesniejszych zajeciach pod okiem wychowawczyni oraz animatorki
MGOK - Pani Karoliny Sadowskiej. W trakcie zabawy goscita w Swietlicy Pani Zofia Zywczak przedsta-
wicielka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii przy UMIG w Piw-
nicznej-Zdroju. Pani Zofia Przekazata dla Swietlicy tadne pluszaki, rodzice sponsorowali napoje i po-
czestunki, a kadra drobne nagrody za udziat w licznych konkursach.

2. Zajecia tyzwiarskie na slizgawce w Muszynie. Przejazdzka pociggiem. Czesciowe dofinansowanie
wypozyczenia tyzew i kaskow przez rodzicdw uczestnikdw wycieczki. Wiekszos¢ sprzet wypozyczono

z Zespotu Szkolno-Gimnazjalnego w tomnicy Zdroju, dzieki uprzejmosci Pani Dyrektor Bozeny Ma-
Slanki.

3. Prelekcja podrdznicza z wyprawy do Peru. Prezentacja slajdéw z andyjskiego imperium Inkéw, opa-
trzona fachowym komentarzem Marcina Janika, ps."Yeti". Prelekcje sponsorowali rodzice. Wzbudzita



ona duze zainteresowanie "widowni", szczegdlnie tajemnicze, gigantyczne rysunki naskalne. Wiek-
szo$¢ zebranych z zazdroscig przymierzata zakupiong na peruwianskim bazarze czapke z wetny lamy.
4. Seans filmowy w Nowym Saczu. Wyjazd autokarem do kina "Sokét" na film animowany 3D -
"Pingwiny z Madagaskaru". Impreza czesciowo dofinansowana przez rodzicow.

5. I. Piwniczanska Gra Miejska pt. "Polowanie na skarby Kréla Kazimierza Wielkiego". Wyjazd do Piw-
nicznej-Zdroju. Wystawione zostaty 3 druzyny do rywalizacji z innymi uczestnikami Gry Miejskiej
w formie zabawowej oraz fizycznej i umystowej. Zajecie Il miejsca przypadto naszej grupie zaawan-
sowanej na trasie "rycerskiej". Trase mieszczaniskg pokonali z nie mniejszym trudem uczestnicy pod
opieka wychowawczyni. Grupie najmfodszych na trasie dworskiej, gdzie wszyscy byli zwyciezcami,
towarzyszyta Mama dwodjki uczestnikdw -Pani Beata tabuda. Uczestnicy poznali tez sposoby udziela-
nia I. pomocy (GOPR), sprzet stuzb interwencyjnych (Straz Pozarna, Policja) i kupowali cegietki na
rozbudowe osrodka dla niepetnosprawnych w Kosarzyskach (Stowarzyszenie na Rzecz Osdb Przewle-
kle Chorych i Dzieci Niepetnosprawnych "Nasz Dom"). Niektdrym uczestnikom sprzyjato szczescie,
gdyz wygrali fanty na loterii.

6. Zajecia sportowo-rekreacyjne na obiektach Hotelu SKI&SPA Resort "Wierchomla" .Wyjazd do
Wierchomli Matej i zajecia: siatkdwka plazowa, tenis ziemny, wspinaczka, ¢wiczenia i zabawy oswaja-
jace z wodg i nauka ptywania. Nie mniejszym zainteresowaniem najmtodszych cieszyta sie Swiezo
napompowana zjezdzalnia. Zajecia byty zorganizowane gratis dzieki uprzejmosci Prezesa "Dwie Doli-
ny Muszyna-Wierchomla" - Pana Gawta Brzeskiego i Dyrektor Hotelu "Wierchomla" Pani Katarzyny
Smigowskiej, oraz Ratownika GOPR - Pana Macieja Maslanki i Ratownika WOPR - Pana Marcina Boga-
czyka.

Duzg ilos¢ atrakcyjnych form zaje¢ udato sie zorganizowa¢ dzieki osobistemu zaangazowaniu
wychowaweczyni Sylwi Botoz i jej Scistej wspdtpracy z animatorka MGOK Karoling Sadowskg, ktéra
prowadzi popotudniowe zajecia w Swietlicy w dni "robocze" praktycznie z tymi samymi uczestnikami.
Wychowawczyni ma bardzo dobry kontakt osobisty z podopiecznymi i szybkg wymiane informacji
z wieloma uczestnikami poprzez FaceBook.

Niektére imprezy nie odbytyby sie, gdyby nie pomoc i zaangazowanie Rodzicéw wychowan-
kéw Swietlicy oraz wyzej wymienionych z imienia i nazwiska oséb. Wzorowo uktadata sie tez wspdt-
praca z Petnomocnik Burmistrza Panig Heleng Diakow z GKRPAIN oraz Dyrektor MGOK w Piwnicznej-
Zdroju -Panig Janing Janur, pod ktérej piecza znajduje sie budynek Swietlicy w Zubrzyku. O niemal
domowe ciepto dbat tez Sottys i Radny Zubrzyka, bedacy jednoczesnie Gospodarzem obiektu-Pan
Jozef Toczek.

Przede wszystkim nalezg sie podziekowania Wychowankom za pomoc w planowaniu
i organizacji zaje¢ Swietlicy, jak i aktywny udziat w zajeciach. Szczegélnie za dbatoéé o dobre wzajem-
ne relacje, za Wasz usmiech i nieskrywang rados¢ z udziatu w zajeciach. Przyjmijcie zyczenia udanych
wakacji i zaproszenie do Swietlicy we wrzeéniu, wykazcie sie jeszcze wieksza frekwencje, gdyz dla
kazdego znajdzie sie co$ ciekawego. Z zalem przychodzi pozegnac trzecioklasistéw z gimnazjum.
Przyjmijcie zyczenia sukcesdow w kolejnym etapie zycia. Na Wasze miejsce zaproszeni zostang nowi
kandydaci na wychowankéw Srodowiskowej Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej w Zubrzyku.

Opracowat: Tomasz Baziak
Kierownik Swietlicy



