
      „ W grupie łatwiej pokonać przeciwności losu. Każda chwila spędzona wspólnie to 
źródło radości oraz zwiększone poczucie bezpieczeństwa”. 
        
         Takie motto towarzyszyło w roku 2009 działalności świetlicy profilaktyczno –
wychowawczej w Kosarzyskach. Na zajęcia uczęszczało 25 uczniów  klas IV-VI, 
wywodzili się oni z rodzin mających różnego typu problemy. 
         Zajęcia odbywały się w piątki i soboty. Miały one charakter profilaktyczny, sportowy, 
rekreacyjno-kulinarny, artystyczno - plastyczny. Były też prowadzone zajęcia informatyczne 
i wyrównawcze. 
Z dziećmi pracowało trzech nauczycieli, mających przygotowanie z danej dziedziny i 
posiadających przygotowanie warsztatowe. 
Głównymi celami pracy były: 
          - udzielanie pomocy i wsparcia dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, 
          - rozwijanie zainteresowań i uzdolnień podopiecznych, 
          - promowanie zdrowego stylu życia z uwzględnieniem profilaktyki uzależnień, 
          - przezwyciężenie niechęci i braku motywacji do nauki, 
          - budowanie sieci wsparcia dla rodzin; pomoc materialna, doradztwo. 
W tym roku świetlica nie dysponowała własnym, oddzielnym lokalem. 
Zajęcia były prowadzone zgodnie z aktualnym planem pracy. Główny nacisk położony był na 
zajęcia  profilaktyczne.  W czasie ich trwania dzieci zdobyły informację o mechanizmach 
uzależnień, substancjach szkodliwych. Nauczyły się asertywności, właściwych technik 
komunikowania się z innymi, wyrażania własnych uczuć, radzenia sobie z konfliktami, 
pokonywania własnej agresji, złości gniewu, dbania o swoje zdrowie poprzez umiejętność 
odrzucania różnego typu używek. 
      Uczestnicząc w zajęciach sportowych, rekreacyjnych, plastycznych uczniowie poznali różne 
formy właściwego spędzania wolnego czasu. Nauczyli się również umiejętności współdziałania 
w grupie rówieśniczej. 
     Do najbardziej atrakcyjnych i ulubionych imprez zorganizowanych w 2009 roku należały: 
         - świetlicowe urodziny, w czasie tych uroczystości każde dziecko- jubilat poczuło swoja 
wartość, zrozumiało, że jest doceniane i lubiane przez innych kolegów i koleżanki, a na pamiątkę 
swojego święta otrzymało okolicznościowy wymarzony przez siebie upominek. Należy 
podkreślić, że w przygotowanie tych uroczystości angażowali się również rodzice. 
        - konkurs „Mam talent” – dzięki niemu dzieci mogły zaprezentować różnego typu 
umiejętności, 
        - wizyta Św. Mikołaja na świetlicy, 
         - zabawa karnawałowa wszystkich świetlic w Piwnicznej Zdroju, była to bardzo udana 
impreza dla naszej świetlicy; zdobyliśmy najwyższą nagrodę w kategorii prezentacji 
artystycznych, 
         - wyjazdy na basen do Nowego Sącza, 
         - piesze wycieczki po najbliższej okolicy, były one połączone ze wspólnymi ogniskami i 
występami artystycznymi dzieci, zabawami, grami sportowymi, 
         - biwaki, 
         - zajęcia informatyczne, podczas których dzieci doskonaliły swoje umiejętności z zakresu 
obsługi komputera, korzystania z różnych programów, Internetu, gier itp. 
         - zajęcia sportowe – sprawiały one wielką przyjemność uczestnikom, wzmacniały ich 
tężyznę fizyczną, uczyły ich sportowego zachowania, zdrowej rywalizacji. 
Dzięki zajęciom wyrównawczym uczniowie mogli uzupełnić swoje braki z zakresu wiedzy i 
umiejętności z poszczególnych przedmiotów. Przyczyniło się to do poprawy ich wyników 
edukacyjnych. Zajęcia te zapoznały dzieci z zasadami właściwego uczenia się  
    Ważnym elementem zajęć świetlicowych było objęcie dzieci dożywianiem. 
Podsumowując pracę świetlicy w roku 2009 należy podkreślić, że dzieci z ochotą uczestniczą w 
zorganizowanych dla nich zajęciach, a zaproponowane im formy działalności cieszą się wśród 
nich dużym zainteresowaniem. 
 
 



 
 

            fot.1.Konkurs „ Mam talent”                                fot. 2. Wyjazd na basen. 
 
                                                                                            
                             
                                                                                                                                                                              

      
      fot.3. Zabawy na biwaku.                                Fot.4. Niemcowa – uczymy się nowych gier. 
                                                                                                                                      

 
    fot. 5. Pan Jurek pomaga przy grach.                                                  
 
 
 
 
 



              
      fot.6. Przyjęcie urodzinowe.                             Fot.7. Nasz miły gość – p. Zosia i jubilaci. 
 
 
                                                                                             
 
 
                                                                                       

         
  fot.8.Po wizycie Mikołaja.                                         Fot.9. Solenizanci: (od prawej) Ewelina, 
                                                                                                Iza, Paweł i Dawid.      
     
 
 
 

            
   fot.10.Daria i jej występ na zabawie              fot.11. Zabawa w teatr na przyjęciu urodzinowym. 
             karnawałowej.                                                                                   
                                                                             
 



                                      
 
                                fot.12. Zajęcia kulinarne- mali pomocnicy.  


