Plan pracy Świetlicy Profilaktyczno- Wychowawczej 
w Głębokiem
na rok 2009
	Zadania i cele
	Formy pracy i środki realizacji
	Pomoce

 i materiały
	Odpowiedzialni
	Termin
	Uwagi

	I.          Zorganizowanie pracy     świetlicy.
1 . Zorganizowanie zajęć.

2 . Zorganizowanie warunków bazowych .
	1. Opracowanie planu działalności świetlicy .

  2. Wyposażenie świetlicy w materiały                i sprzęt      do prowadzenia zajęć .


	
	Kierownik świetlicy

Joanna Jamrozowicz
	15. 01. 09r.

 15. 01. 09r.


	Instytucje wspomagające :

Szkoła ,

Parafia ,

Ośrodek 

Pomocy  Społecznej;

Komisja ds. RPA

	II . Promowanie  zdrowego stylu życia . Łagodzenie niedostatku w rodzinach .
1 . Ukazanie możliwości  pożytecznego spędzania czasu 

wolnego , rozwijanie zainteresowań;


	1 . Sport i turystyka .
 - gry i zabawy ruchowe

 - mini - siatkówka

 - dwa ognie

 - piłka nożna

 - tenis stołowy ( nauka )

 - badminton

 - zabawy na śniegu

  - wycieczki piesze

 - marsze na orientację

-  gry i zabawy ruchowe 

 - zorganizowanie „ Dnia Sportu „

2. Organizowanie i przygotowanie do udziału w imprezach                integracyjnych świetlic 
 ( zabawa karnawałowa,  rajd świetlic)
	sprzęt

sportowy

zgodnie z regulaminem
	Maciej

Faron

    
	wg

oddzielnego planu

 luty, 

czerwiec           

            
	razem:

60 h



	Przezwyciężanie niechęci do nauki

i braku motywacji do pracy,
nauka  przez zabawę,

Rozwijanie zainteresowań,

Doskonalenie nabytych umiejętności


	1.Pomoc w odrabianiu zadań domowych; wyrównywanie braków 

w przypadkach indywidualnych poprzez gry i zabawy dydaktyczne dostosowane do możliwości uczenia się 

poprzez następujące formy zajęć:

- Gry i zabawy dydaktyczne;

- Kółko języka angielskiego;

- Zajęcia matematyczno-przyrodnicze

2 . Zajęcia z komputerem

 - nauka obsługi komputera, internetu                                         posługiwanie się edytorem tekstu ,edytorem grafiki, korzystanie 
z zasobów Internetu/ korzyści
 i zagrożenia;
 - gry komputerowe


	gry planszowe dydaktyczne,

Karty pracy

gry dydaktyczne,  stolikowe, filmy wideo
sprzęt komputerowy, 

gry komputerowe
	Joanna

Jamrozowicz 

Aneta Kluska

Dorota 

 Broniszewska

mgr Marian Dudka
	wg  oddzielnego

planu . 
wg  oddzielnego

planu
wg  oddzielnego

planu
wg  oddzielnego

planu
	razem: 10 h
razem: 20 h

razem: 20 h
razem: 50 h

	2.Zapewnienie poczucia bezpieczeństwa.

3.Zapoznanie 
z zagrożeniami wynikającymi

 z uzależnień  (narkotyki ,nikotyna, alkoholizm ,media
 i inne) i sposoby przeciwdziałania.

4.Uczenie umiejętności radzenia sobie z problemami:

-wzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie,

-odreagowanie napięć emocjonalnych,

-budowanie udanych relacji z innymi ludźmi
	5.Zajęcia profilaktyczno- wychowawcze prowadzone metodami aktywnymi/ 

-prowadzenie zajęć integracyjnych 
i interpersonalnych (wzajemne poszanowanie się ,budowanie zaufania komunikowanie się ,rozwijanie empatii i zrozumienia, wzmacnianie mocnych stron)

-prowadzanie norm wspólnego funkcjonowania,

-realizacja programu profilaktycznego 

- wzmacnianie mocnych stron poprzez naukę tańca

- muzykoterapia

- umożliwienie prezentacji umiejętności, postępów.

	filmy, gry, zabawy, materiały plastyczne,

	 Joanna Jamrozowicz

	wg oddzielnego planu


	razem:                  

40 h



	III Przeciwdziałanie kryzysom rodzinnym

1 . Wdrażanie do racjonalnego gospodarowania pieniędzmi i produktem. Nadawanie rangi estetycznemu spożywaniu i przygotowaniu posiłków , oraz jego spożywaniu .
2. Budowanie więzi

 z rodziną.
	1. Udzielanie wsparcia rodzinie 
w sytuacjach kryzysowych.

2. Wsparcie w rozwiązywaniu problemów wychowawczych.

3 . Organizowanie  dyżurów 
w świetlicy, w tym przygotowanie prostych posiłków.
5. Zorganizowanie  „walentynek”, mikołajek i wigilii w świetlicy. 
6. Organizowanie różnych form urodzin wychowanków we współpracy z rodziną.
	
	wychowawcy świetlicy

wszyscy wychowawcy
	praca ciągła

wg oddzielnego planu    
	Instytucje wspomagające :

KomisjaRPA 

                            


                                                                                                                                                      Razem    od  stycznia do grudnia – 200 g

